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کارشناسی ارشد مدیریت   رشته و مقطع تحصیلی: 2رویکردهای خدمات توانبخشی  عنوان درس:

 توانبخشی 

 توانبخشی  دانشکده:

رویکردهای   -اصول و مبانی توانبخشی  پیشنیاز: 1404-1405 سال تحصیلی: 15 کد درس:

   1خدمات توانبخشی

 عملی  ظری،ن   2 میزان واحد به تفکیک: 1404-1405ترم دوم  ترم تحصیلی: 2 تعداد واحد:

  10-12دوشنبه ها روز و ساعت درس:  دکتر قاسم زاده   گروه مدرسین:

   پست الکترونیکی: دکتر رویا قاسم زاده    مدرس مسئول:
 Roya.ghasemzadeh9@gmail.com 

      

 چهارشنبه  -شنبه روزهای حضور در دفترکار:

 مبتنی بر موسسات، مبتنی بر خانه، مبتنی بر جامعه و از راه دور  آشنایی دانشجویان با رویکردهای خدمات توانبخشی  درس: کلی اهداف

 

             

 نام مدرس  روش تدریس فعالیت فراگیران  رئوس مطالب)مفاهیم مورد انتظار تدریس(  جلسه

: تعریف، جایگاه، مزایا و   1توانبخشی مبتنی بر موسسات قسمت 29/11

 ، چالش های اخلاقی  معایب

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

توانبخشی مبتنی بر موسسات قسمت دوم: انواع خدمات قابل ارائه در  6/12

،  مراکز خدمات طولانی مدتموسسات، انواع مراکز و موسسات شامل  

خدمات آموزشی  مراکز  ،  خدمات سرپاییمراکز  ،  خدمات بستریمراکز  

 خدمات توانبخشی حرفه ای و بازگشت به شغل مراکز و مدارس، 

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

توانبخشی مبتنی بر موسسات قسمت سوم: انواع خدمات قابل ارائه در   13/12

موسسات، انواع مراکز و موسسات شامل مراکز خدمات طولانی مدت،  

مراکز خدمات آموزشی  مراکز خدمات بستری، مراکز خدمات سرپایی،  

 مراکز خدمات توانبخشی حرفه ای و بازگشت به شغل، و مدارس

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

قسمت  20/12 خانه  بر  مبتنی  معایب  1توانبخشی  و  مزایا  جایگاه،  تعریف،   : ،

 چالش های اخلاقی  

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

: تجارب کاربرد توانبخشی در خانه،   2توانبخشی مبتنی بر خانه قسمت  18/1

  -توانبخشی در خانه در دوران سالمندی، سکته مغزی، توانبخشی قلبی

 ریوی و ... 

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

چالش های توانبخشی مبتنی بر جامعه: تعریف و جایگاه، مزایا و معایب،   25/1

    ، مقدمه چرخه مدیریت ماتریس توانبخشی مبتنی بر جامعهاخلاقی،

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

گام  توانبخشی مبتنی بر جامعه: چرخه مدیریت: گام تحلیل وضعیت و   1/2

   طراحی برنامه توانبخشی  

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 
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توانبخشی مبتنی بر جامعه: چرخه مدیریت: گام اجرای برنامه و گام   8/2

 ارزیابی    

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

 مولفه سلامت ماتریس توانبخشی مبتنی بر جامعه و زیر مولفه های آن   15/2

  "کتابچه سلامت از مجموعه کتابچه های توانبخشی مبتنی بر جامعه"

هماهنگی خوبی با مبحث توانبخشی پزشکی در واحد درسی رویکردهای 

 دارد.   1خدمات توانبخشی 

کنفرانس 

 دانشجویی 

lecture & 
discussion 

 خانم / آقای 

 مولفه آموزش ماتریس توانبخشی مبتنی بر جامعه و زیر مولفه های آن   22/2

  "کتابچه آموزش از مجموعه کتابچه های توانبخشی مبتنی بر جامعه"

درسی  واحد  در  آموزشی  توانبخشی  مبحث  با  خوبی  هماهنگی 

 دارد. 1رویکردهای خدمات توانبخشی 

کنفرانس 

 دانشجویی 

lecture & 
discussion 

 خانم / آقای 

مولفه امرار معاش ماتریس توانبخشی مبتنی بر جامعه و زیر مولفه های  29/2

 آن 

بر " مبتنی  توانبخشی  های  کتابچه  مجموعه  از  معاش  امرار  کتابچه 

   " جامعه

درسی  واحد  در  ای  حرفه  توانبخشی  مبحث  با  خوبی  هماهنگی 

 دارد. 1رویکردهای خدمات توانبخشی 

کنفرانس 

 دانشجویی 

lecture & 
discussion 

 خانم / آقای 

 مولفه اجتماعی ماتریس توانبخشی مبتنی بر جامعه و زیر مولفه های آن   5/3

  "کتابچه اجتماعی از مجموعه کتابچه های توانبخشی مبتنی بر جامعه"

درسی  واحد  در  اجتماعی  توانبخشی  مبحث  با  خوبی  هماهنگی 

 دارد. 1رویکردهای خدمات توانبخشی 

کنفرانس 

 دانشجویی 

lecture & 
discussion 

 خانم / آقای 

مولفه  12/3 زیر  و  جامعه  بر  مبتنی  توانبخشی  ماتریس  توانمندسازی  مولفه 

 های آن  

بر  " مبتنی  توانبخشی  های  کتابچه  مجموعه  از  سازی  توانمند  کتابچه 

   " جامعه

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

مشارکت در   توانبخشی از راه دور: تعریف و جایگاه، مزایا و معایب  19/3

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

مصادیق اجرای توانبخشی از راه دور در هر یک از خدمات تخصصی  26/3

توانبخشی و توانبخشی از راه دور برای سالمندان، افراد با ضایعه  

 نخاعی، سکته مغزی، قلبی و ام اس 

مشارکت در  

 بحث کلاسی

lecture & 
discussion 

 قاسم زاده 

    امتحان پایان ترم  

      

نمره در نظر گرفته شده   4آزمون پایان ترم به صورت تشریحی از مباحث کلاسی است و نمره کار کلاسی  :نحوه ارزشیابی واحد درسی     

 است. 
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 منابع اصلی درس و مصوب وزارتخانه: 

 1396، ترجمه سازمان بهزیستی جلدی توانبخشی مبتنی بر جامعه، سازمان جهانی بهداشت 7مجموعه   .1

2. A concise book of community-based rehabilitation, Satya Bhushan Nagar 2015  

3. Handbook of holistic neuropsychological Rehabilitation: outpatient rehabilitation of traumatic brain 

injury, Yehuda Ben Yishay, 2011 

4. Dimensions of long-term care management. Mc Sweeney- Feld M et al, 2023  

5. Page CG. Management in physical therapy practices: FA Davis; 2015. 

6. Telerehabilitation: principles and practice,1st edition,  Marcalee Alexander, 2021 

 

 

 

 


